CONGREGAGCAO PARA A DOUTRINA DA FE

CARTA A OS BISPOS DA IGREJA CATOLICA
A RESPEITO DA RECEPCAO DA COMUNHAO EUCARISTICA
PORFIEIS DIVORCIADOS NOVAMENTE CASADOS

Exceléncia Reverendissima,

1. O Ano Internacional da Familia € uma ocasido particularmente importante para
redescobrir os testemunhos do amor e da solicitude da Igreja pela familia(1) e, ao
mesmo tempo, propor novamente as riquezas inestimaveis do matriménio cristdo que
constitui o fundamento da familia.

2. Neste contexto, merecem uma especial atencdo as dificuldades e os sofrimentos dos
fiéis que se encontram em situa¢cdes matrimoniais irrequlares(2). De facto, os pastores
sdo chamados a fazer sentir a caridade de Cristo e a materna solicitude da Igreja,
acolhendo-os com amor, exortando-os a confiar na misericordia de Deus e, com
prudéncia e respeito, sugerindo-lhes caminhos concretos de conversao e participacdo na
vida da comunidade eclesial(3).

3. Cientes, porém, de gque a compreensdo auténtica e a genuina misericérdia nunca
andam separadas da verdade(4), os pastores tém o dever de recordar a estes fiéis a
doutrina da lgreja a propdsito da celebracdo dos sacramentos e em particular da
recepcdo da Eucaristia. Sobre este ponto, nos ultimos anos em varias regifes foram
propostas diversas solugbes pastorais segundo as quais certamente ndo seria possivel
uma admissdo geral dos divorciados novamente casados a comunh&o eucaristica, mas
poderiam aproximar-se desta em determinados casos, quando segundo a sua consciéncia
a tal se considerassem autorizados. Assim, por exemplo, quando tivissem sido
abandonados de modo totalmente injusto, eibora se tivessem esforgcado sinceramente
para salvar o matriménio precedente ou quando estivessem convencidos da nulidade do
matriménio anterior, mesmo ndo podendo demonstra-la no foro externo, ou entado
quando tivessem ja transcorrido um longo periodo de reflexdo e de peniténcia ou mesmo
quando nao pudessem, por motivos moralmente validos, satisfazer a obrigacdo da
separagao.

Em alguns lugares também se prop0s que, para examinar objetivamente a sua efectiva
situacdo, os divorciados novamente casados deveriam encetar um coléquio com um
sacerdote criterioso e entendido. Mas este sacerdote teria de respeitar a eventual decisédo
de consciéncia deles de se abeirarem da Eucaristia, sem que isso implicasse uma
autorizagao oficial.

Nestes e em semelhantes casos tratar-se-ia de uma solucdo pastoral tolerante e
benévola para poder fazer justica as diversas situagdes dos divorciados novamente
casados.

4. Mesmo sabendo-se que solucdes pastorais analogas foram propostas por
alguns Padres da lgreja e entrarem em alguma medida tambén na pratica.
contudo elas jamais obtiveram o consenso _dos Padres e de nenhum modo
vieram a constituir a doutrina comum da lIgreja nem a determinar a sua
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disciplina. Compete ao Magistério universal da Igreja, na fidelidade a Escritura e
a Tradicdo, ensinar e interpretar autenticamente o depositum fidei.

Face as novas propostas pastorais acima mencionadas, esta Congrecdo considera pois
sue dever reafirmar a doutrina e a disciplina da lIgreja nesta matéria. Por fidelidade a
palavra de Jesus Cristo(5), a Igreja sustenta que ndo pode reconhecer como valida uma
nova unido, se o0 primeiro Matriménio foi valido. Se os divorciados se casam
civilmente, ficam numa situacdo objectivamente contraria a lei de Deus. Por
isso, ndo podem aproximar-se da comunhao eucaristica, enquanto persiste tal

situacao(6).

Esta norma nao tem. de forma alguma, um caracter punitivo ou entao
discriminatério para com os divorciados novamente casados, mas exprime antes
uma situacdo objectiva que por si torna impossivel o acesso a comunhdo
eucaristica: «Nao podem ser admitidos, ja que o seu estado e condicdes de vida
contradizem_ objectivamente aquela unido _de amor_entre Cristo e a lgreja,
significada e actuada na Eucaristia. Ha. além disso, um outro peculiar motivo
pastoral: se se admitissem estas pessoas a Eucaristia, os fiéis seriam induzidos
em erro e confusdo acerca da doutrina da lareja sobre a indissolubilidade do
matrimonio> (7).

Para os fiéis que permanecem em tal situacdo matrimonial, o acesso a comunhao
eucaristica é aberto unicamente pela absolvicdo sacramental, que pode ser dada «so6
aqueles que, arrependidos de ter violado o sinal da Alianca e da fidelidade a Cristo, estdo
sinceramente dispostos a uma forma de vida ndo mais em contradicdo com a
indissolubilidade do matriménio. Isto tem como consequéncia, concretamente, que,
quando o homem e a mulher, por motivos sérios - como, por exemplo, a educacdo dos
filhos - ndo se podem separar, "assumem a obrigacdo de viver em plena continéncia, isto
€, de abster-se dos actos proprios dos conjuges'»(8). Neste caso podem aproximar-se da

comunhao eucaristica, permanecendo firme todavia a obrigacdo de evitar o escandalo.

5. A doutrina e a disciplina da Igreja sobre esta matéria foram expostas amplamente no
periodo poés-conciliar pela Exortacdo Apostolica Familiaris consortio. Entre outras
coisas, a Exortacdo recorda aos pastores que, por amor da verdade, séo
obrigados a um cuidadoso discernimento das diversas situacdes e anima-os a
encorajarem a participacdo dos divorciados novamente casados em diversos
momentos da vida da Igreja. Ao mesmo tempo, reafirma a préatica constante e
universal, «fundada na Sagrada Escritura, de ndo admitir a comunhdo eucaristica os
divorciados que contrairam nova unidao»(9), indicando os motivos da mesma. A estrutura
da Exortacdo e o teor das suas palavras deixam entender claramente que tal pratica,
apresentada como vinculante, ndo pode ser modificada com base nas diferentes

situagodes.

6. O fiel gue convive habitualmente more uxorio com uma pessoa gue nao € a
legitima esposa ou o legitimo marido, ndo pode receber a comunhédo eucaristica.
Caso aquele o considerasse possivel, 0os pastores e os confessores - dada a
gravidade da matéria e as exigéncias do bem espiritual da pessoa(10) e do bem
comum da Igreja - tém o grave dever de adverti-lo gue tal juizo de consciéncia
estd em evidente contraste com a doutrina da lIdreja(11). Devem também
recordar esta doutrina no ensinamento a todos os fiéis que lhes estdo confiados.
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Isto ndo significa que a Igreja ndo tenha a peito a situacao destes fieis que, alias, de fato
ndo estdo excluidas da comunhdo eclesial. Preocupa-se por acompanha-las
pastoralmente e convida-las a participar na vida eclesial na medida em que isso seja
compativel com as disposi¢cbes do direito divino, sobre as quais a Igreja nao possui
qualquer poder de dispensa(12). Por outro lado, é necessario esclarecer os fiéis
interessados para que ndo considerem a sua participacdo na vida da lgreja reduzida
exclusivamente & questdo da recepcdo da Eucaristia. Os fiéis h8o-de ser ajudados a
aprofundar a sua compreenséo do valor da participacdo no sacrificio de Cristo na Missa,
da comunhéo espiritual(13), da oracdo, da meditacdo da palavra de Deus, das obras de

caridade e de justica(14).

7. A conviccao errada de poder um divorciado novamente casado receber a comunhéo
eucaristica pressupfe normalmente que se atribui a consciéncia pessoal o poder de
decidir, em dltima instancia, com base na prdépria conviccdo(15), sobre a existéncia ou
ndo do matriménio anterior e do valor da nova unido. Mas tal atribuicdo é
inadmissivel(16). Efectivamente o matriménio, enquanto imagen da unido esponsal entro
Cristo e a sua Igreja, e nucleo de base e factor importante na vida da sociedade civil,

constitui essencialmente uma realidade publica.

8. Certamente € verdade gue 0 juizo sobre as préprias disposicdes para o acesso
Eucaristia deve ser formulado pela consciéncia moral adequadamente formada. Mas,
igualmente verdade que o consentimento, pelo qual é constituido o matriménio, ndo
uma simples decisdo privada, visto que cria para cada um dos esposos e para o casal
uma situacdo especificamente eclesial e social. Portanto o juizo da consciéncia sobre a
propria situacdo matrimonial ndo diz respeito apenas a uma relacdo imediata entre o
homem e Deus, como se se pudesse prescindir daquela mediagdo eclesial, que inclui
também as leis candnicas que obrigam em consciéncia. Nao reconhecer este aspecto
essencial significaria negar, de facto, que o matriménio existe como realidade da Igreja,
quer dizer, como sacramento.

o D |

9. De outra parte, a Exortacdo Apostélica Familiaris Consortio, quando convida os
pastores a distinguir bem as vérias situa¢cdes dos divorciados novamente casados,
recorda também o caso daqueles que estdo subjetivamente certos em consciéncia que o
matriménio anterior, irremediavelmente destruido, jamais fora valido(17). Deve-se
certamente discernir, através da via de foro externo estabelecida pela Igreja, se
objetivamente existe tal nulidade do matrimonio. A disciplina da Igreja, enquanto
confirma a competéncia exclusiva dos tribunais eclesiasticos no exame da validade do
matrimoénio dos catélicos, oferece agora novos caminhos para demonstrar a nulidade do
matrimoénio precedente, procurando assim excluir, quanto possivel, qualquer distancia
entre a verdade verificAvel no processo e a verdade objectiva conhecida pela reta
consciencia(18).

Ater-se ao juizo da Igreja e observar a disciplina vigente acerca da obrigatoriedade da
forma candnica como condi¢cdo necessaria para a validade dos matrimdénios dos catdlicos,
€ o que verdadeiramente aproveita ao bem espiritual dos fiéis interessados. Com efeito,
a Igreja é o Corpo de Cristo, e viver a comunhé&o eclesial é viver no Corpo de Cristo e
nutrir-se do Corpo de Cristo. Ao receber o sacramento da Eucaristia, a comunh&o com
Cristo Cabeca nado pode jamais ser separada da comunhdao com seus membros, isto é,
com sua lIgreja. Por isso, o sacramento da nossa unido com Cristo € também o
sacramento da unidade da Igreja. Receber a comunhé&o eucaristica em contraste com a
comunhao eclesial é, pois, algo de contraditério em si mesmo. A comunhdo sacramental
com Cristo incluie e pressupfe a observancia, mesmo se as vezes pode ser dificil, das
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exigéncias da comunhédo eclesial, e ndo pode ser justa e frutifera se o fiel, mesmo
querendo aproximar-se directamente de Cristo, ndo observa estas exigéncias.

10. Em harmonia com o que ficou dito até agora, h4 que realizar plenamente o desejo
expresso pelo Sinodo dos Bispos, assumido pelo Santo Padre Jodo Paulo Il e actuado
com empenhamento e com louvaveis iniciativas por parte de bispos, sacerdotes,
religiosos e fiéis leigos: com solicita caridade, fazer tudo quanto possa fortificar no amor
de Cristo e da Igreja os fiéis que se encontram em situacdo matrimonial irreqular. Sé
assim sera possivel para eles acolherem plenamente a mensagem do matrimoénio cristao
e suportarem na fé o sofrimento da sua situacdo. Na accdo pastoral, dever-se-a realizar
todo o esforco para que seja bem compreendido que ndo se trata de nenhuma
discriminacéo, mas apenas de fidelidade absoluta & vontade de Cristo que restabeleceu e
de novo nos confiou a indissolubilidade do matriménio como dom do Criador. Sera
necessario que os pastores e a comunidade dos fiéis sofram e amem unidos as pessoas
interessadas, para que possam reconhecer também no seu fardo o jugo suave e o fardo
leve de Jesus(19). O seu fardo ndo é suave e leve enquanto pequeno ou insignificante,
mas torna-se leve porque o Senhor - e juntamente com Ele toda a Igreja - o compartilha.
E dever da acgdo pastoral, que ha-de ser desempenhada com total dedicacdo, oferecer
esta ajuda fundada conjuntamente na verdade e no amor.

Unidos no compromisso colegial de fazer resplandecer a verdade de Jesus Cristo na vida
e na pratica da lIgreja, tenho o prazer de me professar de Vossa Exceléncia
Reverendissima devotissimo em Cristo

Josef Card. Ratzinger, Prefeito + Alberto Bovone, Secretério

O Sumo Pontifice Jo&o Paulo 11, no decorrer da Audiéncia concedida ao Cardeal Prefeito,
aprovou a presente carta, decidida na reunido ordinaria desta Congregacédo e ordenou a
sua publicagéo.

Roma, da Sede da Congregacdo para a Doutrina da Fé, 14 de setembro de 1994, na
Festa da Exaltacdo da Santa Cruz.

(1) Cfr JOAO PAULO II, Carta as Familias (2 de Fevereiro de 1994), n. 3.

(2) Cfr JOAO PAULO II, Exort. ap. Familiaris consortio, nn. 79-84: AAS 74 (1982) 180-186.

(3) Cfr Ibid., n. 84: AAS 74 (1982) 185; Carta as Familias, n. 5; Catecismo da Igreja Catdlica, n. 1651.

(4) Cfr PAULO VI, Carta enc. Humanae vitae, n. 29: AAS 60 (1968) 501; JOAO PAULO II, Exort. ap. Reconciliatio et
paenitentia, n. 34: AAS 77 (1985) 272; Carta enc. Veritatis splendor, n. 95: AAS 85 (1993) 1208.

(5) Mc 10,11-12: "Quem repudia sua mulher e casa com outra comete adultério em relagédo a primeira; e se
uma mulher repudia seu marido e casa com outro, comete adultério".

(6) Cfr Catecismo da Igreja Catolica, n. 1650; cfr também n. 1640 e CONCILIO DE TRENTO, sess. XXIV: DSch. 1797-1812.
(7) Exort. ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS 74 (1982) 185-186.

(8) Ibid., n. 84: AAS 74 (1982) 186; cfr JOAO PAULO II, Homilia no encerramento do VI Sinodo dos Bispos, n.
7: AAS 72 (1980) 1082.

(9) Exort. ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS 74 (1982) 185.

(10) Cfr 1 Cor 11,27-29.

(11) Cfr Cbdigo de Direito Canodnico, can. 978 §2.

(12) Cfr Catecismo da Igreja Catolica, n. 1640.

(13) Cfr CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DA FE, Carta aos Bispos da Igreja Catélica sobre algumas questdes
respeitantes ao Ministro da Eucaristia, 111/4: AAS 75 (1983) 1007; SANTA TERESA DE AVILA, Caminho de
perfeicéo, 35,1; SANTO AFONSO MARIA DE LIGORIO, Visitas ao Santissimo Sacramento e a Maria Santissima.
(14) Cfr Exort. ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS 74 (1982) 185.

(15) Cfr Carta enc. Veritatis splendor, n. 55: AAS 85 (1993) 1178.

(16) Cfr Codigo de Direito Candnico, can. 1085 82.

(17) Cfr Exort. ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS 74 (1982) 185.

(18) Cfr os cans. 1536 82 e 1679 do Codigo de Direito Canénico, e os cans. 1217 8§82 e 1365 do Codigo dos
Canones das Igrejas Orientais acerca da forga probatéria das declaragdes das partes em tais processos.

(19) Cfr. Mt 11, 30.
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Notas: (2-7-9-14-17) Familiaris consortio

Accdo pastoral perante algumas situac¢des irregulares

79. Na sua solicitude pela tutela da familia em todas as suas dimensfes, ndo somente na
dimensao religiosa, o Sinodo dos Bispos ndo deixou de prestar atenta consideracdo a algumas
situagdes irregulares, religiosa e muitas vezes também civilmente, que - nas rapidas mudancas
culturais hodiernas - se vao infelizmente difundindo mesmo entre os catdlicos, com ndo pequeno
dano do instituto familiar e da sociedade, de que constitui a célula fundamental.

a) O matrimdnio a experiéncia

80. Uma primeira situagéo irregular é dada pelo que se chama «matriménio a experiéncia»,
que hoje muitos querem justificar, atribuindo-lhe um certo valor. A razdo humana insinua ja a sua
ndo aceitacdo, mostrando quanto seja pouco convincente que se faca uma «experiéncia» em
relacdo a pessoas humanas, cuja dignidade exige que sejam elas s6 e sempre, o termo do amor de
doacado sem limite algum nem de tempo nem de qualquer outra circunstancia.

Por sua parte, a Igreja ndo pode admitir um tal tipo de unido por ulteriores motivos, originais,
derivantes da fé. Por um lado, com efeito, o dom do corpo na relagcdo sexual é simbolo real da
doacdo de toda a pessoa: uma doagédo tal que, além do mais, na actual economia da salvagcdo nao
pode actuar-se com verdade plena sem o concurso do amor de caridade, dado por Cristo. Por outro
lado, o matrimoénio entre duas pessoas baptizadas é o simbolo real da unido de Cristo com a Igreja,
uma unido ndo temporaria ou «a experiéncia», mas eternamente fiel; entre dois baptizados,
portanto, ndo pode existir sendo um matrimoénio indissoluvel.

Ordinariamente tal situacdo ndo poder ser superada se a pessoa humana, desde a infancia, com a
ajuda da graca de Cristo e sem temores, ndo for educada para o dominio da concupiscéncia
nascente e para estabelecer com os outros rela¢gdes de amor genuino. Isso ndo se consegue sem
uma verdadeira educac¢do para o amor auténtico e para o recto uso da sexualidade, de modo a
introduzir a pessoa humana em todas as suas dimensdes, mesmo no referente ao préprio corpo, na
plenitude do mistério de Cristo.

Seria muito util indagar sobre as causas deste fendbmeno, também no seu aspecto psicoldgico e
sociolégico, para chegar a uma terapia adequada.

b) Unides livres de facto

81. Trata-se de unides sem nenhum vinculo institucional, civil ou religioso, publicamente
reconhecido. Este fenédmeno - cada vez mais frequente - ndo deixara de chamar a atencdo dos
pastores, exactamente porque existindo na sua base elementos muito diversos, sera possivel
actuar sobre eles e limitar-lhes as consequéncias.

Alguns, com efeito, consideram-se quase constrangidos a tais uniGes por situacSes dificeis de
caracter econémico, cultural e religioso, ja que contraindo um matriménio regular, seriam expostos
a um dano, a perda de vantagens econémicas, a discriminacgdo, etc. Outras, pelo contréario, fazem-
no numa atitude de desprezo, de contestacdo ou de rejeicdo da sociedade, do instituto familiar, do
ordenamento socio-politico, ou numa busca Unica de prazer. Outros, enfim, sdo obrigados pela
extrema ignorancia e pobreza, as vezes por condicionamentos verificados por situagbes de
verdadeira injustica, ou também de uma certa imaturidade psicolégica, que os torna incertos e
duvidosos na contraccdo de um vinculo estavel e definitivo. Em alguns paises os costumes
tradicionais prevéem o matriménio verdadeiro e préprio s6 depois de um periodo de coabitacéo e
depois do nascimento do primeiro filho.
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Cada um destes elementos pde a lIgreja arduos problemas pastorais, pelas graves consequéncias
quer religiosas e morais (perda do sentido religioso do matriménio a luz da Alianca de Deus com o
seu Povo; privagado da graca do sacramento; escandalo grave), quer também sociais (destruicdo do
conceito de familia; enfraquecimento do sentido de fidelidade mesmo para com a sociedade;
possiveis traumas psicoldgicos nos filhos; afirmag¢éo do egoismo).

Os pastores e a comunidade eclesial serdo diligentes em conhecer tais situagbes e as suas causas
concretas, caso por caso; em aproximar-se dos conviventes com discricdo e respeito; em esforgar-
se com uma accdo de esclarecimento paciente, de caridosa correccdo, de testemunho familiar
cristdo, que Ihes possa aplanar o caminho para regularizar a situacdo. Faca-se, sobretudo, obra de
prevencéo, cultivando o sentido da fidelidade na educacdo moral e religiosa dos jovens, instruindo-
os acerca das condi¢cbes e das estruturas que favorecem tal fidelidade, sem a qual ndo ha
verdadeira liberdade, ajudando-os a amadurecer espiritualmente e fazendo-lhes compreender a
rigueza da realidade humana e sobrenatural do matriménio-sacramento.

O Povo de Deus actue também junto das autoridades publicas, para que, resistindo a estas
tendéncias desagregadoras da proépria sociedade e prejudiciais a dignidade, seguranca e bem-estar
dos cidadaos, a opinido publica ndo seja induzida a menosprezar a importancia institucional do
matrimonio e da familia. E j& que em muitas regifes, pela pobreza extrema derivante de estruturas
sOcio-econdmicas injustas ou inadequadas, 0s jovens nao estdo em condi¢cdes de se casarem como
convém, a sociedade e as autoridades publicas favorecam o matriménio legitimo mediante uma
série de intervencgdes sociais e politicas, garantindo o salario familiar, emanando disposi¢fes para
uma habitacdo adaptada a vida familiar, criando possibilidades adequadas de trabalho e de vida.

c) Catolicos unidos s6 em matrimonio civil

82. Difunde-se sempre mais o caso de catdélicos que, por motivos ideoldgicos e praticos,
preferem contrair s6 matrimdnio civil, rejeitando ou pelo menos adiando o religioso. A sua situagéo
ndo se pode equiparar certamente a dos simples conviventes sem nenhum vinculo, pois que ali se
encontra ao menos um empenhamento relativo a um preciso e provavelmente estavel estado de
vida, mesmo se muitas vezes nao esta afastada deste passo a perspectiva de um eventual divorcio.
Procurando o reconhecimento publico do vinculo da parte do Estado, tais casais mostram que estéo
dispostos a assumir, com as vantagens também as obrigacdes. Ndo obstante, tal situacdo nao é
aceitavel por parte da Igreja.

A accao pastoral procurara fazer compreender a necessidade da coeréncia entre a escolha de um
estado de vida e a fé que se professa, e tentard todo o possivel para levar tais pessoas a
regularizar a sua situacdo a luz dos principios cristdos. Tratando-as embora com muita caridade, e
interessando-as na vida das respectivas comunidades, os pastores da lIgreja ndo poderao
infelizmente admiti-las aos sacramentos.

d) Separados e divorciados sem segunda uniéao

83. Motivos diversos, quais incompreensdes reciprocas, incapacidade de abertura a relagbes
interpessoais, etc. podem conduzir dolorosamente o matrimoénio valido a uma fractura muitas
vezes irreparavel. Obviamente que a separagéo deve ser considerada remédio extremo, depois que
se tenham demonstrado vas todas as tentativas razoaveis.

A soliddo e outras dificuldades sdo muitas vezes heranca para o cénjuge separado, especialmente
se inocente. Em tal caso, a comunidade eclesial deve ajuda-lo mais que nunca; demonstrar-lhe
estima, solidariedade, compreenséo e ajuda concreta de modo que lhe seja possivel conservar a
fidelidade mesmo na situacao dificil em que se encontra; ajuda-lo a cultivar a exigéncia do perdéao
propria do amor cristdo e a disponibilidade para retomar eventualmente a vida conjugal anterior.

Anédlogo é o caso do cOnjuge que foi vitima de divorcio, mas que - conhecendo bem a
indissolubilidade do vinculo matrimonial valido - ndo se deixa arrastar para uma nova unido,
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empenhando-se, ao contrario, unicamente no cumprimento dos deveres familiares e na
responsabilidade da vida cristd. Em tal caso, o seu exemplo de fidelidade e de coeréncia crista
assume um valor particular de testemunho diante do mundo e da Igreja, tornando mais necessaria
ainda, da parte desta, uma acc¢ado continua de amor e de ajuda, sem algum obstaculo a admissao
aos sacramentos.

e) Divorciados que contraem nova uniao

84. A experiéncia quotidiana mostra, infelizmente, que quem recorreu ao divorcio tem
normalmente em vista a passagem a uma nova unido, obviamente ndo com o rito religioso
catolico. Pois que se trata de uma praga que vai, juntamente com as outras, afectando sempre
mais largamente mesmo os ambientes catélicos, o problema deve ser enfrentado com urgéncia
inadiavel. Os Padres Sinodais estudaram-no expressamente. A Igreja, com efeito, instituida para
conduzir a salvacdo todos os homens e sobretudo os baptizados, ndo pode abandonar aqueles que
- unidos ja pelo vinculo matrimonial sacramental - procuraram passar a novas nupcias. Por isso,
esforcar-se-a infatigavelmente por oferecer-lhes os meios de salvagédo.

Saibam os pastores que, por amor a verdade, estdo obrigados a discernir bem as situagfes. Ha, na
realidade, diferenca entre aqueles que sinceramente se esforcaram por salvar o primeiro
matrimonio e foram injustamente abandonados e aqueles que por sua grave culpa destruiram um
matrimoénio canonicamente valido. Ha ainda aqueles que contrairam uma segunda unido em vista
da educacao dos filhos, e, as vezes, estdo subjectivamente certos em consciéncia de que o prece
dente matrimoénio irreparavelmente destruido nunca tinha sido valido.

Juntamente com o Sinodo exorto vivamente os pastores e a inteira comunidade dos fiéis a ajudar
os divorciados, promovendo com caridade solicita que eles ndo se considerem separados da Igreja,
podendo, e melhor devendo, enquanto baptizados, participar na sua vida. Sejam exortados a ouvir
a Palavra de Deus, a frequentar o Sacrificio da Missa, a perseverar na oragdo, a incrementar as
obras de caridade e as iniciativas da comunidade em favor da justica, a educar os filhos na fé
cristd, a cultivar o espirito e as obras de peniténcia para assim implorarem, dia a dia, a graca de
Deus. Reze por eles a Igreja, encoraje-os, mostre-se mae misericordiosa e sustente-os na fé e na
esperanca.

A Igreja, contudo, reafirma a sua praxis, fundada na Sagrada Escritura, de ndo admitir a
comunhao eucaristica os divorciados que contrairam nova unido. Ndo podem ser admitidos, do
momento em que o seu estado e condi¢Bes de vida contradizem objectivamente aquela unido de
amor entre Cristo e a Igreja, significada e actuada na Eucaristia. Ha, além disso, um outro peculiar
motivo pastoral: se se admitissem estas pessoas a Eucaristia, os fiéis seriam induzidos em erro e
confusédo acerca da doutrina da Igreja sobre a indissolubilidade do matriménio.

A reconciliacdo pelo sacramento da peniténcia - que abriria 0 caminho ao sacramento eucaristico -
pode ser concedida s6 aqueles que, arrependidos de ter violado o sinal da Alianca e da fidelidade a
Cristo, estdo sinceramente dispostos a uma forma de vida ndo mais em contradicdo com a
indissolubilidade do matriménio. Isto tem como consequéncia, concretamente, que quando o
homem e a mulher, por motivos sérios - quais, por exemplo, a educagéo dos filhos - ndo se podem
separar, «assumem a obrigagdo de viver em plena continéncia, isto é, de abster-se dos actos
préprios dos conjuges»-

Igualmente o respeito devido quer ao sacramento do matriménio quer aos proprios conjuges e aos
seus familiares, quer ainda a comunidade dos fiéis proibe os pastores, por qualquer motivo ou
pretexto mesmo pastoral, de fazer em favor dos divorciados que contraem uma nova unido,
ceriménias de qualquer género. Estas dariam a impressdo de celebracdo de novas nupcias
sacramentais vaélidas, e consequentemente induziriam em erro sobre a indissolubilidade do

matriménio contraido validamente.
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Agindo de tal maneira, a Igreja professa a propria fidelidade a Cristo e a sua verdade; ao mesmo
tempo comporta-se com espirito materno para com estes seus filhos, especialmente para com
aqueles que sem culpa, foram abandonados pelo legitimo cénjuge.

Com firme confianca ela vé que, mesmo aqueles que se afastaram do mandamento do Senhor e
vivem agora nesse estado, poderdo obter de Deus a graca da conversdao e da salvacdo, se
perseverarem na orag&o, na peniténcia e na caridade.

NOTAS: (6-12) O Catecismo da lgreja Catdlica

El vinculo matrimonial

1639 El consentimiento por el que los esposos se dan y se reciben mutuamente es sellado por el
mismo Dios (cf Mc 10,9). De su alianza "nace una institucion estable por ordenacion divina,
también ante la sociedad" (GS 48,1). La alianza de los esposos esta integrada en la alianza de Dios
con los hombres: "el auténtico amor conyugal es asumido en el amor divino" (GS 48,2).

1640 Por tanto, el vinculo matrimonial es establecido por Dios mismo, de modo que el matrimonio
celebrado y consumado entre bautizados no puede ser disuelto jamas. Este vinculo que resulta del
acto humano libre de los esposos y de la consumacién del matrimonio es una realidad ya
irrevocable y da origen a una alianza garantizada por la fidelidad de Dios. La Iglesia no tiene poder
para pronunciarse contra esta disposicion de la sabiduria divina (cf __ CIC, can. 1141).

1649 Existen, sin embargo, situaciones en que la convivencia matrimonial se hace practicamente
imposible por razones muy diversas. En tales casos, la Iglesia admite la separacion fisica de los
esposos Y el fin de la cohabitacion. Los esposos no cesan de ser marido y mujer delante de Dios; ni
son libres para contraer una nueva union. En esta situacion dificil, la mejor solucion seria, s i es
posible, la reconciliacién. La comunidad cristiana esta llamada a ayudar a estas personas a vivir
cristianamente su situacién en la fidelidad al vinculo de su matrimonio que permanece indisoluble
(cf FC; 83; __ CIC, can. 1151-1155).

1650 Hoy son numerosos en muchos paises los catélicos que recurren al divorcio segun las leyes
civiles y que contraen también civilmente una nueva unién. La Iglesia mantiene, por fidelidad a la
palabra de Jesucristo ("Quien repudie a su mujer y se case con otra, comete adulterio contra
aquella; y si ella repudia a su marido y se casa con otro, comete adulterio”: Mc 10,11-12), que no
puede reconocer como valida esta nueva union, si era valido el primer matrimonio. Si los
divorciados se vuelven a casar civilmente, se ponen en una situacion que contradice objetivamente
a la ley de Dios. Por lo cual no pueden acceder a la comunién eucaristica mientras persista esta
situacion, y por la misma razén no pueden ejercer ciertas responsabilidades eclesiales. La
reconciliaciéon mediante el sacramento de la penitencia no puede ser concedida mas que aquellos
que se arrepientan de haber violado el signo de la Alianza y de la fidelidad a Cristo y que se
comprometan a vivir en total continencia.

1651 Respecto a los cristianos que viven en esta situacidon y que con frecuencia conservan la fe y
desean educar cristianamente a sus hijos, los sacerdotes y toda la comunidad deben dar prueba de
una atenta solicitud, a fin de aquellos no se consideren como separados de la Iglesia, de cuya vida
pueden y deben participar en cuanto bautizados:

Se les exhorte a escuchar la Palabra de Dios, a frecuentar el sacrificio de la misa, a perseverar en
la oracién, a incrementar las obras de caridad y las iniciativas de la comunidad en favor de la
justicia, a educar sus hijos en la fe cristiana, a cultivar el espiritu y las obras de penitencia para
implorar de este modo, dia a dia, la gracia de Dios (FC 84).
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